
 

 

Приложение 9  

                                                       

к приказу МБОУ «СОШ№3 с УИОП» г. Котовска  

от 29.08.2023г. № 193  

Учебный план  

обеспечивающий реализацию ФГОС ООО, ФОП ООО на 2023-2024 учебный год  

                                             Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа№3 с углубленным изучением отдельных предметов» города Котовска для 

5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа№3 с 

углубленным изучением отдельных предметов» города Котовска для 5-9 классов, 

разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми 

документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 19.12.2016 года);  

-  Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 

№Пр-328 п.1, от20.12.2020 №Пр-2182; 

-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования";  

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г.№370;  

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

-  Приказ Минпросвещения РФ «О внесении изменений в Порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 



 

 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
05.12.2022 года № 1053; 
-   Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования учебников, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

- Санитарно-эпидемиологическими требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 

  Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа№3 с углубленным изучением отдельных предметов» города Котовска, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в МБОУ СОШ№3 с УИОП» г. Котовска начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. В МБОУ «СОШ№3 с УИОП» языком обучения является русский 

язык. Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. При изучении предметов английский язык, информатика, 

технология возможно деление учащихся на подгруппы.  

В школе организовано совместное обучение детей с ОВЗ и детей, не 

имеющих таких ограничений, в одном классе (7 классов инклюзивного обучения-

5б, 5в, 6д, 7б, 7д, 8б, 9б) с целью реализации права детей с ограниченными 

возможностями здоровья на получение общего образования и их успешной 



 

 

социализации. При проведении коррекционных занятий (индивидуальных и 

групповых) для детей с ОВЗ используются часы внеурочной деятельности. 

На уровне основного общего образования в МБОУ «СОШ№3 с УИОП» в 

обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы 

по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В 2023 – 2024 учебном году в школе реализация преподавания учебного предмета 

"Основы духовно-нравственной культуры народов России" при внедрении ФОП 

ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). 

В 2023-2024 учебном году для реализации модуля "Введение в Новейшую историю 

России" (9 классы) количество часов на изучение учебного предмета "История" 

увеличено на 17 учебных часов. Предметная область «Математика и информатика» 

представлена в учебном плане учебными предметами: «Математика» (5-6 классы), 

«Алгебра» (7-9 классы), «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-

9 классы), «Информатика» (7-9 классы); 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена в учебном 

плане учебными предметами: «Биология» (5-9 классы), «Физика» (7-9 классы), 

«Химия» (8-9 классы) 

На учебный предмет «Физическая культура» в обязательной части учебного плана 

отводится 2 часа в неделю; 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы); 

Роль учебного предмета «Технология» (5-9 классы) обусловлена объективно 

существующей потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной 

трудовой жизни, к овладению массовыми профессиями. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В МБОУ «СОШ№3 с УИОП» Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений использовано на: 

в 5 классах: введен учебный предмет «Естествознание» -1час, «Основы проектной 

деятельности»-1час; 

в 6 классах: 1час- «В мире географических профессий» 

в 7 классах: 



 

 

во всех 7 классах увеличено количество часов по алгебре на 1час. В 7а,7в на 

углубленное изучение предмета. 

введены предметы: 

«Основы программирования –Python» -7а, 7б,7в,7г,7д; 

«Время выбирать» -7а, ,7в;  

«Права и законные интересы несовершеннолетних» -7б; 

«Экологичный образ жизни»7г 7д-  

в 8 классах: 

во всех 8 классах увеличено количество часов по алгебре на 1час. В 8а,8г,8д на 

углубленное изучение предмета. 

«Основы программирования –Python» - 8а,8б,8в,8г,8д; 

«Экологичный образ жизни» - 8г,8д; 

«Мир географических профессий» -8а,8в; 

 «Гражданин и общество» - 8б;  

в 9 классах: 

Элективный курс «Профессия в деталях» -1 час. 

 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья организовано 

совместное обучение в классах. Коррекционные занятия для них (индивидуальные и 

групповые) проводятся за счет часов внеурочной деятельности 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком школы по предметам учебного плана с учетом требований ФГОС 

ООО и в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». На уровне 

основного общего образования предусмотрены следующие аттестационные 

испытания:5-8классы контрольные работы по математике и диктант по русскому языку. 

По остальным учебным предметам в 5-8 классах проводится годовая промежуточная 

аттестация. Формой её проведения является выставление годовой отметки.  

Выбор предметов для проведения промежуточной аттестации и расписание 

аттестационных испытаний определяется методическим советом и утверждается 

приказом директора школы.  

Сроки проведения промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году: 5-8,10 

классы-22.04.2024-17.05.2024. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план учебный план ООО 

  Количество часов в неделю 

 

Предметные области Учебные предметы 

                                               
V  VI  VII  VIII  IX  Всего 

 Обязательная часть       

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык 

 
5  6  4  3  3  21 

Литература  3  3  2  2  3  13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

 

Математика 5 5    10 

Алгебра    4 4 3 11 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика    1 1 1 3 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Итого  27  29 31 32 32  151 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 1 1 1 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29  30  32  33  33  157 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план учебный план 5 классы 2023-2024 учебный год 

 

 

  Количество часов в неделю 

 

Предметные области Учебные предметы 
5А  5Б  5В  5Г  5Д 

 Обязательная часть      

Русский язык 

и литература 

Русский язык 

 
5  5  5  5  5  

Литература  3  3  3  3  3  

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика 

и информатика 
Математика 

5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

География  1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 1 1 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 

Итого  27 27  27 27  27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 2 2 2 

Естествознание 1 1 1 1 1 

Основы проектной деятельности 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29  29  29  29  29  

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план учебный план 6 классы 2023-2024 учебный год 

  Количество часов в неделю 

 

Предметные области Учебные предметы 
6А  6Б  6В  6Г  6Д 

 Обязательная часть      

Русский язык 

и литература 

Русский язык 

 
6 6 6 6 6 

Литература 3  3  3  3  3  

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика 

и информатика 
Математика 

5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 1 1 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 

Итого  29  29  29  29  29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 1 1 

В мире географических профессий 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  30 30 30 30 30 

 

Недельный учебный план учебный план 7 классы 2023-2024 учебный год 

  Количество часов в неделю 

 

Предметные области Учебные предметы 
7А  7Б  7В  7Г  7Д 

Обязательная часть      

Русский язык Русский язык 4 4 4 4 4 



 

 

 

и литература Литература  2 2 2 2 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика 

и информатика 

Алгебра 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 
1 1 1 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 1 1 

Физика 2 2 2 2 2 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 

Итого  31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 1 1 

Основы программирования -Python 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Время выбирать 0,5  0,5   

Права и законные интересы несовершеннолетних  0,5    

Экологичный образ жизни    0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 32 32 32 32 

 

Недельный учебный план учебный план 8 классы 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 Обязательная часть 
8А  8Б  8В  8Г  8Д 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература  2 2 2 2 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика 

и информатика 

Алгебра 4 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 



 

 

Вероятность и статистика 
1 1 1 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  2 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ОБЖ 
1 1 1 1 1 

Итого  32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 1 1 

Основы программирования -Python 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Гражданин и общество  0,5    

Мир географических профессий 0,5  0,5   

Экологичный образ жизни    0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 33 33 33 

 

Недельный учебный план учебный план 9 классы 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 Обязательная часть 
9А  9Б  9В  9Г  9Д 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература  3 3 3 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика 

и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 
1 1 1 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 



 

 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  2 2 2 2 2 

Физика 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 

Технология Технология  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ОБЖ 
1 1 1 1 1 

Итого  32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1 1 1 

Профессия в деталях 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 33 33 33 



 

 

Недельный учебный план основного общего образования (общая таблица) 

Предметные области Учебные предметы                                                             Количество часов в неделю 

5абвгд 6абвгд 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9абвгд 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература  3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

и информатика 
Математика 5 5            

Алгебра   4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

Геометрия   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика и ИКТ   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Физика   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Химия        2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1       

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1            

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 0,5 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЖ        1 1 1 1 1 1 

Итого  27 29 31 31 31 31 31 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование курса              

Естествознание 1             

Основы проектной деятельности 1             

В мире географических профессий  1            



 

 

Основы программирования -Python   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Время выбирать   0,5  0,5         

Права и законные интересы несовершеннолетних    0,5  0,5 0,5       

Экологичный образ жизни           0,5 0,5  

Гражданин и общество         0,5     

Мир географических профессий        0,5  0,5    

Профессия в деталях             1 

Итого 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности. 

  План внеурочной деятельности на ступени основного общего образования 

представляет собой описание целостной системы функционирования школы в 

сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов, обучающихся;  

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик, 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, 

развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских 

навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций 

и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;  

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений, организаций и других; внеурочную деятельность, 

направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и другие);  

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);  



 

 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни 

и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся). Общий объем внеурочной деятельности 

составляет 10 часов в неделю.  

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 
5 

классы 

6 

классы 

7 

классы 

8 

классы 

9 

классы 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Россия – Мои горизонты»  1 1 1 1 

«Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» 

1 1 1 1 1 

«Профессии в деталях»     1 

«Научное общество учащихся ТЭР» 1 1 1 1 1 

«Проектируем в среде Scratch»  1    

«3Dмоделирование»   1   

«Выбор»    1  

«Знать каждому положено» 1     

Риторика 1 1    

Занимательная математика 1  1   

Экономическая математика в жизни    1  

Подросток и уголовное право      1 

В мире 3D-графики   1 1  

ОФП  1 1   

Шахматы 1   1  

Спортивное ориентирование    1 1 

АФП 1     

Самбо-борьба  1    

Школьный волонтерский отряд     1 

«Движение первых» 1 1 1 1 1 

Отряд «Юнармия»     1 

Отряд «ЮИДД» 1 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка  10 10 10 10 10 

 

 


